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Dostep do specjalistycznych ustug medycznych z dowolnego miejsca na swiecie

Serce pod obserwacja

W swojej ofercie posiadamy szeroka palete rozwigzan, ktére dajg mozliwos¢
zdalnej komunikacji lekarza z pacjentem. Dajemy dostep do specjalistycznych
ustug medycznych z dowolnego miejsca na Swiecie. Nasze rozwigzania maja
zastosowanie dla: pacjentéw indywidualnych, lekarzy, gabinetéw, szpitali
(medycyna rodzinna, medycyna pracy, medycyna sportowa, kardiologia),

firm ubezpieczeniowych, osrodkéw sportowych, osrodkéw walki z otyloscia,
sanatoriow, domoéw opieki dla os6b starszych.

TeleCardio prowadzi diagnostyke za
pomoca urzadzenia medycznego, dzieki
ktéremu mozliwe jest prowadzenie diu-
gotrwatego monitorowania stanu zdrowia,
prowadzenia rehabilitacji kardiologicznej
w warunkach domowych oraz teleopieki
i telekonsultacji.

Diagnostyka rzadkich

i nieregularnych zaburzen

kardiologicznych

Model ten stosowany jest u pacjentow
cierpiacych na rzadko i nieregularnie
wystepujace zaburzenia kardiologiczne.
Proponowane przez TeleCardio urzadze-
nie medyczne moze by¢ uzytkowane przez
bardzo dlugi okres, az do skutecznego za-
rejestrowania zapisu EKG z zaburzeniami/
incydentami.

W przypadku gorszego samopoczucia, np.
w momencie odczuwania bélu, kotatania
serca lub arytmii, pacjent wciska jeden
przycisk na urzadzeniu. Badanie on-line
trafia na Platforme Telemedyczna, gdzie
jest dostepne dla lekarza kardiologa.

Pozwala to na niezwykle skuteczne wy-
krywanie bardzo rzadkich i sporadycznych
zaburzen kardiologicznych. Po wykryciu
nieprawidlowosci pacjent otrzymuje wiary-
godny materiat, na podstawie ktorego mozna
zastosowac skuteczna metode leczenia.

Opisany model sprawdzi sie réwniez
w przypadku lekarza pierwszego kontaktu.
Badania z urzadzenia trafiaja za poSrednic-
twem Platformy Telemedycznej do lekarza
kardiologa, ktéry dokonuje ich opisu i zwra-
cabadanie lekarzowi pierwszego kontaktu,

aby moégt on dokonaé wstepnej diagnostyki
pacjentéw pod katem konieczno$ci leczenia
specjalistycznego.

Telemonitoring diugoterminowy

Model skierowany do pacjentéw po-
zostajacych pod statg opieka kardiologa.

Pacjent systematycznie wykonuje okre-
$long liczbe badan. Badania trafiaja bezpo-
$rednio na Platforme Telemedyczna, gdzie
sg dostepne dla lekarza. Po wykonaniu
badania pacjent kontaktuje sie z lekarzem
w celu oméwienia przeslanego badania.

Taka komunikacja pacjenta z lekarzem
zapewnia lepsza kontrole miedzy wizytami,
pozwala na biezgco reagowac¢ na naply-
wajace sygnaly i szybciej interweniowaé
w przypadku postepu choroby, np. mody-
fikujac dawki leku. Pozwala tez zmniejszy¢
liczbe niepotrzebnych wizyt lekarskich.

Rozwigzanie to korzystne jest rowniez
dla pacjenta, ktory moze zaplanowa¢ wizyte
u lekarza we wtasciwym momencie, przez
co nie jest narazony na zbedne podroze
czy zwolnienia z pracy. Znaczgco podnosi
to jego jako$¢ zycia i daje poczucie bycia
pod ,,stata” opieka.

Telemonitoring 0séb starszych

Oproécz monitorowania wybranych pa-
rametréow takich jak EKG, masa ciata,
saturacja czy ci$nienie krwi urzgdzenie
zapewnia stalg komunikacje z lekarzem
i opiekunem, pozwala monitorowaé, gdzie
przebywa pacjent i wysyta¢ sygnaly alar-
mowe w przypadku upadku lub wyjscia
poza wyznaczong strefe.
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rzadzenie zapewnia stafa komunikacje z lekarzem i opiekunem, pozwala monitorowac, gdzie
przebywa pacjent i wysyfa¢ sygnaty alarmowe w przypadku upadku lub wyjscia poza wyznaczong

strefe. Na zdjeciu: profesor Jarostaw Goracy.

W tym przypadku urzadzenie medyczne
wyposazane jest dodatkowo w nastepujace
moduly:

-voice —zapewniajacy mozliwo$¢ rozmo-
wy z pacjentem bezposrednio przez urza-
dzenie. Za pomocg przycisku, pod ktérym
zaprogramowany jest telefon alarmowy (np.
do pielegniarki opiekujacej sie pacjentem)

- geolokalizacje — opiekun lub piele-
gniarka dostaja na biezaco informacje
o tym, gdzie znajduje sie pacjent

-geofencing — ustawienie tzw. bezpiecz-
nej strefy, w ramach ktérej moze poruszaé
sie pacjent. Po jej przekroczeniu do piele-
gniarki lub opiekuna wysytany jest sygnat
alarmowy (dla pacjentéw z alzheimerem)

- czujnik upadku - powiadomienie pie-
legniarki lub opiekuna o upadku pacjenta,
np. z 16zka.

Opisany model zapewnia ciggly monito-
ring osoby starszej oraz zapewnia wysylanie

istotnych sygnatéw do opiekuna, lekarza
lub czlonka rodziny. Znaczaco poprawia to
komfort zycia osoby monitorowanej i naj-
blizszej rodziny, ktéra na biezgco reaguje
W razie zagrozenia.

Profilaktyka

Model przeznaczony dla oséb zdrowych
7 grupy ryzyka, pracujacych w duzym stresie
oraz sportowcow-amatoréw (np. biegajacych
maratony).

W uzgodnionym z lekarzem czasie i cze-
stotliwos$cig pacjent profilaktycznie wyko-
nuje okreSlong liczbe badan za pomocg
urzadzenia medycznego. Badania trafiaja
na Platforme Telemedyczng, gdzie sg gro-
madzone i oceniane przez lekarza.

Efektem jest zwiekszone poczucie bez-
pieczenstwa pacjenta oraz wykrywanie
ewentualnych zaburzen kardiologicznych
na wezesnym etapie. (rk)
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